
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 27.04.2026 - 01.05.2026
	Senioren-Park-Standort: Bad Eilsen / Tagespflege
	Textfeld Montag Vormittag: ab 10:15 Uhr Bewegungsrunde/ Spaziergang

Ab 11:00 Uhr Gesellschaftspiele
	Textfeld Montag Nachmittags: ab 14:00 Uhr 

Quizrunde
	Textfeld Dienstag Vormittag: ab 10:15 Uhr Bewegungsrunde mit Musik 

Ab 11:00 Uhr Gedächtnistraining

	Textfeld Mittwoch Vormittag: ab 10:15 Uhr Ausflug

Ab 11:00 Uhr 
	Textfeld Donnerstag Vormittag: ab 10:15 Uhr  Fit und Aktiv in den Tag 

Ab 11:00 Uhr Gedächtnisrunde
	Textfeld Freitag Vormittag: ab 10:15 Uhr                 Feiertag 

Ab 11:00 Uhr  
	Textfeld Dienstag Nachmittags: ab 14:00 Uhr 

Erzählkaffee

	Textfeld Mittwoch Nachmittags: ab 14:00 Uhr


	Textfeld Donnerstag Nachmittags: ab 14:00 Uhr   

Wunschkonzert Schlager                
	Textfeld Freitag Nachmittags: ab 14:00 Uhr       Feiertag




